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Iis affirment se sentir bien
et les « trés heureux » sont Pplus nombreux

quilya

Avec « Le bonheur est dans le pré », les Francais

vingt ans

découvrent le plaisir d’étre heureux (Photo Kipa)

N euf Francais sur dix se dé-
clarent «trés» (31 %) ou
«assez heureux » (59 %), selon
une enquéte réalisée en 1999 par
FAssociation pour la recherche
sur les systémes de valems
(ARVAL) et présentée hier A
Paris par la revue « Futwibles
Internationals: et les Editions
Armand Colin. Si on lear deman-
de  quel'pomnt ils sont satisfaits,
ou pas, de leur vie actuelle, ils
sont encore 76 % 4 se déclarer
«plutdt » ou trés « satistaits »,
contre 23 % « peu » oy « pas sa-
tisfaits » (1 % sans réponse).

Sion compare les résultats de
Penquéte 1999 & ceux des deus
précédentes, on constate que les
Francais « trés heureux » sont
plus nombreux qu'il ¥ avin
ans (19 % en 1981, 26 % en 1990)
alors que les « assez heureuy »
sont en yecul,

Il s'agit du volet francais
d'une triple enquéte enropéen-
ne, 'European Values Survey
(EVS), réalisée en 1981, 1990 et
1999, & partir de questionnaires
semblables dans tous Jes pays et
pratiquement stables sur leg
vingt années de l'enquéte, a pré-
cisé Pierre Bréchon, auteur de
Pouvrage «les Valeurs des
Francais de 1980 3 2000 » (1.

Pour tenter d'appréhender
« le moral dans sa dimension col-
lective », 'étude les a interrogés
sur « la facon dont la démoeratie
évolue » dans leur pays avee un
résultat mitigé en France: 46 %
ensont « plutdt » ou « trds satis-
faits », mais ils sont autant 3 ne
pas I'étre (8 % sans réponse).
L'AMITIE D'ABORD

L'amitié est une valeur en
hausse, puisqu'un Francais sur
deux la juge tres importante en
1999, contre 40 % en 1990,

Sur tout ce qui touche ay cou-
pleet 4 la sexualité, 'évolution a
€té trés marquée au cowrs des
vingt dernidres années,

L’étude date un « bascule-
ment complet de ces valeurs &
1968 », année of) les plus vienx
baby-boomers avaient 22 ans.
Depuis, leur génération (1946
1954) est restée beaucoup plusli-
bérale que les précédentes, Toy-

- tefois, les Francais accordent
davantage d'importance quilya
vingt ans i la vie de famille (86 %
en 1981, 89 % en 1990 et 91 % en
1999) et & la fidelite conjugale
(712%, 74 % et 81 % respective-
ment).

(1) Ed. Armand Colin, collection
Sociologie, 240 pages. 140 franes,
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