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 • Une interprétation de la grande enquête sur les 

valeurs des Français, renouvelée à quatre reprises 

de 1981 à aujourd’hui   

• Un travail incontournable de sciences sociales 

pour comprendre le système de valeurs des 

Français  

• Une lecture des grandes évolutions de la société 

française par une équipe de sociologues et de 

politistes 

Cet ouvrage constitue le complément idéal de La France 

à travers ses valeurs, publié par la même équipe en 2009. 

Il montre que notre culture est de plus en plus centrée sur 

la valorisation de l’autonomie des individus, dans tous les 

grands domaines de la vie : famille, travail, sociabilité, 

politique, économie, religion… 

Mais si chacun veut être autonome et faire ses choix 

originaux, chacun reste pourtant marqué par son 

environnement, ses relations, et vit dans une société qui a 

encore ses régulations. L’individualisation n’est pas 

l’individualisme et ne conduit pas à prôner le culte du 

« chacun pour soi », même si elle est liée à certaines 

formes d’incivisme. Elle pourrait même favoriser la 

cohésion sociale. 
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Pierre Bréchon est professeur de science politique à Sciences po 

Grenoble, membre du laboratoire PACTE (IEP Grenoble/CNRS). 

Sociologue de l’opinion, il étudie plus spécialement les valeurs 

politiques et religieuses. 

 

 

 

Olivier Galland est directeur de recherche au Cnrs, il dirige le Groupe 

d’étude des méthodes de l’analyse sociologique de la Sorbonne (Paris 4, 

Cnrs). Ses travaux portent sur la jeunesse, les inégalités et l’évolution 

des valeurs.  
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