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Introduction

Pierre Bréchon et Frédéric Gonthier

L'EUROPE FORME-T-ELLE une communauté de valeurs? Cette communauté
est-elle homogene? Quelles sont ses frontieres culturelles? Dans quelle
mesure est-elle affectée par ces changements multiformes que l'on désigne
habituellement avec le terme un peu vague de globalisation? Les valeurs
nationales sont-elles condamnées a disparaitre ? Ce livre voudrait contribuer
a répondre a ces difficiles questions.

A 'heure ou la thématique du repli a I'intérieur des frontiéres nationales
connait un regain d’intérét, a 'heure surtout ot cette thématique se conjugue
avec les théories du déclin et conduit certains a dénoncer une prétendue
crise des valeurs, le débat citoyen autour de ces questions n'est pas neutre:
les prises de position des uns et des autres sont marquées par leurs références
éthiques et politiques. Les éléments de connaissance que nous proposons
devraient aider a éclairer le débat public. Mieux identifier les valeurs qui ani-
ment les peuples d’Europe peut permettre aux citoyens de réfléchir sur le
devenir de la construction européenne et de son projet civilisationnel.

On sait que 'Europe occidentale s’est historiquement batie autour de
quelques grands traits caractéristiques: le capitalisme et I'Etat-providence
comme modes privilégiés de coordination des acteurs économiques et de
régulation de leurs antagonismes; I'Etat-nation pour a la fois construire un
sentiment d’appartenance collective et imposer un ordre juridique commun;
la démocratie libérale, au sens du gouvernement des citoyens par un régime
représentatif garantissant le respect des libertés fondamentales, et notam-
ment des droits de 'Thomme; un individualisme donnant le primat a la satis-
faction des besoins personnels sur les obligations inhérentes aux groupes
d’appartenance (Polanyi, 2009; Galland et Lemel, 2007; Mendras, 1997;
Braudel, 1979).
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8 Les valeurs des Européens. Evolutions et clivages

Aujourd’hui, ces valeurs fondatrices sont souvent présentées comme
menacées. La crise économique et les politiques d’austérité menées par les
gouvernements européens, le relaichement de la participation politique et la
résurgence des communautarismes, 1émergence de nouvelles générations
ou de nouveaux modes de communication, la montée de 'hédonisme et du
consumérisme... autant déléments qui bouleverseraient les valeurs tradi-
tionnelles de 'Europe et la déstabiliseraient dans son unité morale.

Mais ces images alarmistes, véhiculées par le sens commun et par cer-
tains médias, sont-elles justes? Cet ouvrage apporte plusieurs éléments de
réponse. Par le biais d’analyses concrétes et comparatives, il vise a saisir com-
ment et dans quelle direction les valeurs changent en Europe. Il permet ainsi
de mieux connaitre les mentalités des Européens et de comprendre les fac-
teurs qui motivent leurs comportements ou leurs attitudes en matiére fami-
liale, éthique, culturelle, économique, religieuse ou politique. Par la méme, il
peut contribuer a éclairer les choix des acteurs politiques, éducatifs, syndi-
caux ou associatifs.

A quoi servent les valeurs?

Les définitions des valeurs sont multiples et varient selon qu'on les aborde de
facon normative, comme des impératifs moraux absolument valables, ou de
facon descriptive, a partir du sens que les individus leur attribuent. En adop-
tant une approche compréhensive, on peut les définir comme l'ensemble des
orientations profondes d'un individu, ce qu’il croit, ce qui le motive, ce qui
guide ses choix et ses actions.

L'analyse sociologique des valeurs a longtemps été considérée comme
suspecte par beaucoup de chercheurs en sciences sociales. Au nom d'un
déterminisme plus ou moins radical, ils estimaient que les caractéristiques
objectives des individus leur classe ou leur origine sociale, leur milieu ou
leur style de vie, leur diplome, leur revenu ou leur profession... condition-
naient strictement leurs manieres d’agir et de penser. Les valeurs et plus
largement les discours des individus sur leurs pratiques étaient au mieux
un épiphénomeéne sans importance, pur produit de leur appartenance sociale,
au pire une illusion mystificatrice masquant les intéréts objectifs des classes
dominées.

La sociologie a redécouvert I'importance de l'acteur social, de son expé-
rience et des raisons quil invoque pour justifier son agir (Boudon, 1995;
Dubet, 1994). Elle est désormais plus attentive a la figure de l'individu auto-
nome, qui veut se définir librement, écrire son futur, choisir sa destinée, et
qui est donc loin d’étre réductible a ses appartenances objectives (Singly,
2009 et 2011). La sociologie contemporaine sait aussi que les déterminismes
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Introduction 9

n'ont pas forcément la cohérence quon leur a longtemps prétée, que les iden-
tités sont plurielles, les groupes d’appartenance multiples, et quil y a donc
toujours du jeu la ot l'individu est supposé se conformer mécaniquement a
I'influence de son milieu social (Lahire, 2004). Tout un courant de recherche
en sociologie et en psychologie politique a par ailleurs mis en évidence que
les attitudes et les conduites ne sont jamais exclusivement déterminées par
les intéréts objectifs des individus ou des groupes auxquels ils se rattachent.
Mais que les orientations symboliques, et notamment les valeurs dont les
individus héritent au cours de leur socialisation, constituent aussi des fac-
teurs fortement explicatifs (Sears and Funk, 2009).

L'analyse des valeurs est donc aujourd’hui mieux connue, et mieux
reconnue en sciences sociales. Nombreux sont aussi les acteurs qui veulent
dire leur identité, allant jusqu’a élaborer et promouvoir leurs propres chartes
de valeurs, leurs propres normes déontologiques et autres codes de bonne
conduite ou de bonnes pratiques. Qu'il s’agisse des organisations politiques,
des forces syndicales ou des grandes entreprises, tout le monde semble
désormais avoir des valeurs a revendiquer, un sens de «ce qui est bien, beau,
juste et vrai» pour lui et les autres.

Mais on peut absolutiser ses valeurs, ou au contraire les considérer avec
un certain recul, y croire intensément ou modérément. On est aussi souvent
tiraillé entre des valeurs contradictoires, liées au fait qu'on appartient tou-
jours a des milieux différents et quon est ainsi doté d'une pluralité de statuts
et de roles sociaux: on peut étre jeune, mais aussi étudiant ou non, salarié
a temps partiel ou non, garcon ou fille, résidant en ville, en banlieue ou a la
campagne... Au moment d’agir, les préférences que l'individu opere entre des
valeurs opposées sont dailleurs tres révélatrices de sa hiérarchie de valeurs.

Pour la plupart acquises lors de la socialisation primaire par les parents
et les groupes de pairs, les valeurs sont généralement considérées comme
des prédispositions stables et durables (Rokeach, 1968; Jennings et Niemi,
1968). On passe ainsi des valeurs individuelles aux valeurs collectives.
Certains théoriciens des valeurs considérent que sans en étre le simple
reflet, la transmission de ces grandes orientations symboliques dépend en
partie de 'environnement socioéconomique. Les valeurs peuvent donc étre
relativement homogeénes au sein d'un méme groupe social ou démogra-
phique. Ainsi les générations qui ont vécu dans un contexte ou les biens
économiques sont rares seront-elles tres attachées a la sécurité matérielle et
a la croissance économique. Alors que les générations des périodes d’abon-
dance privilégieront plutot la liberté de choix et les perspectives d’épanouis-
sement personnels (Inglehart, 1990; Schweisguth, 1997). Cela n’exclut pas
que chacun puisse modifier ses orientations fondamentales au cours de sa
vie. Les acteurs peuvent donc adapter, ajuster, réévaluer leurs hiérarchies
de valeurs en fonction de leurs propres expériences. Mais de telles évolu-
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10 Les valeurs des Européens. Evolutions et clivages

tions se font lentement, chacun recomposant ses préférences par touches
successives.

Il reste que les valeurs d’'un individu font toujours plus ou moins systéme,
quelles sont empreintes d'une cohérence relative. Autrement dit, ce que l'on
croit dans un domaine a des effets dans les autres et doit donc étre com-
patible avec eux. Ronald Inglehart a par exemple montré que les privations
économiques des générations d’avant-guerre les portaient aussi a soutenir
les styles politiques autoritaires et a placer la défense de l'ordre public devant
celle de la liberté privée. A linverse, les générations élevées pendant les
Trente Glorieuses réclament une démocratie plus participative et valorisent
I'engagement citoyen dans les domaines non économiques. Il existe donc des
logiques de valeurs complexes: on peut par exemple se donner de bonnes
raisons d’étre libéral en économie et libéral sur le plan moral... ou a l'inverse
libéral en économie et rigide sur le plan moral. De fait, beaucoup reven-
diquent aujourd’hui des libertés pour tout ce qui concerne leur vie privée:
selon eux, la société n'a pas a controler la maniere dont ils vivent. Mais en
méme temps, ils estiment qu’il faut de l'ordre et donc de la contrainte dans
I'organisation de la vie publique.

Chaque individu est donc astreint a une certaine consistance dans son
systeme de valeurs; mais il s’agit d'une consistance complexe, qui comporte
parfois des hésitations, des tensions, des ambiguités... On pourrait d’ailleurs
parler ici, a la suite de Raymond Boudon, d’'une forme de rationalité axiolo-
gique: I'individu est toujours plus ou moins en capacité de justifier ses choix
de valeurs, de faire état des raisons fortes quil a d'endosser telles valeurs
plutét que telles autres.

Les enquétes Valeurs, un outil pour comprendre
comment et pourquoi les mentalités des Européens
évoluent

Qu'elles soient individuelles ou collectives, les valeurs ne s'observent pas
directement. Cet ouvrage s’appuie sur une vaste enquéte quantitative la
European Values Study  conduite depuis 1981. L'enquéte sur Les Valeurs
des Européens fut initiée par des politologues et sociologues, appartenant
aux pays alors membres de la Communauté européenne, avec un objectif
ambitieux: alors que le substrat chrétien qui fondait la culture des sociétés
européennes pouvait sembler seffondrer, 'enquéte visait a mieux identifier
le «systéeme de valeurs de I'Europe contemporaine», comprendre les chan-
gements qui s’y operent, et s'interroger sur l'existence de nouvelles valeurs
partagées dans le domaine de la morale, de la politique, de la religion, de la
famille, du travail, des relations a autrui (Stoetzel, 1983).
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Cette premiere enquéte (sur une dizaine de pays) avait permis de constater
que les différences de valeurs étaient treés fortes selon les zones géogra-
phiques et que celles-ci ne faisaient pas forcément systeme. La cohérence du
systéme traditionnel était déja tres effritée mais de nouvelles valeurs, autour
de la réalisation de la personne, se développaient. Et des corrélations entre
valeurs et variables sociodémographiques se retrouvaient dans tous les pays,
se révélaient identiques partout, mettant en évidence l'existence de mémes
dynamiques sociales explicatives du changement de valeurs.

L'enquéte a ensuite été reconduite sur un périmeétre géographique étendu
d’abord a vingt-neuf pays en 1990, puis a trente-quatre en 1999. Ces deux
vagues ont permis d’étayer, sur une base élargie de pays, les tendances mises
au jour par la premiere enquéte. Plusieurs hypothéses importantes, en lien
avec les grandes théories explicatives de la modernité, ont ainsi pu étre
empiriquement testées. On a par exemple confirmé que les changements
économiques, culturels, politiques et religieux allaient souvent de pair. On
a ainsi pu souligner que l'industrialisation, la sécularisation, I'élévation des
niveaux d’éducation et des niveaux de vie se combinaient pour entrainer
des transformations importantes dans les relations familiales, dans les rap-
ports entre hommes et femmes, dans les valeurs politiques (Ester, Halman,
de Moor, 1993; Arts, Halman, 2004 ; Futuribles, 1995 et 2002). On a encore
montré que le renouvellement des générations induisait davantage de tolé-
rance et d’égalité (Ester, Braun, Molher, 2005). On a enfin pu mettre en
perspective les attitudes a I'égard des religions, dont 'impact s’affaiblit. Les
sociétés européennes tendent a se séculariser mais des croyances demeurent
et contribuent a former les systémes de valeurs des Européens (Halman,
Riis, 1999).

En 2008, quarante-cinq pays internationalement reconnus et deux ter-
ritoires (Irlande du Nord et Chypre du Nord) ont été couverts par la qua-
trieme vague d'enquéte, soit environ 70000 personnes interrogées dans un
ensemble géographique qui correspond a peu pres au périmeétre du Conseil
de 'Europe, jusqu’a la Russie et 'Azerbaidjan a l'est, jusqu’a la Turquie au sud
et I'Islande au nord.

Les enquétés ont répondu a un questionnaire tres détaillé, «administré »
en face a face au domicile des enquétés, chaque entretien durant en moyenne
une heure. Au moins deux tiers des questions ont été répétées a l'identique
d’une vague a l'autre; ce qui permet de mesurer sérieusement les grandes
tendances affectant les pays européens. Tous les grands domaines de la vie
sont abordés: la famille, le travail, les relations sociales, la politique, I'éco-
nomie, la religion; ce qui permet de chercher les harmoniques de valeurs
entre les différents domaines de l'activité humaine. La premiére partie de ce
livre reprend les grandes dimensions du questionnaire et s’attache a dégager
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12 Les valeurs des Européens. Evolutions et clivages

les évolutions que l'on peut y déceler et les fractures géographiques quon y
repere.

Pour découvrir les valeurs les plus prégnantes aujourd’hui dans ces
sociétés, nous ne nous appuyons donc pas sur une analyse subjective des
«signes des temps» ou des faits de société tels qu'ils sont souvent mis en
exergue par des journalistes adeptes de sensationnel et de dramatisation.
Nous nous basons sur une grande enquéte quantitative, répétée quatre fois
dans le temps, aupres d’échantillons représentatifs des populations natio-
nales, composés d’au moins 1500 individus choisis de maniére aléatoire.

Les quarante-sept pays étudiés dans ce livre different grandement. Le PIB
par habitant en parité de pouvoir d’achat y varie d'un peu plus de 3000 euros
annuels (Moldavie) a pres de 110000 euros (Luxembourg) en 2010. Les
formes déconomie de marché y sont donc trés hétérogenes, des pays du
Nord ayant domestiqué le marché par de multiples formes de régulation, aux
pays de I'Est expérimentant actuellement un capitalisme d’Etat plus ou moins
efficace. L'Etat-providence y est de fait inégalement implanté, et les formes de
protection sociale inégalement institutionnalisées. Les régimes politiques y
sont aussi tres différents, depuis de vieilles démocraties d’Europe occidentale
bien ancrées institutionnellement aux démocraties plus jeunes d’Europe cen-
trale et orientale et a quelques Etats autoritaires de la méme zone. Ces sociétés
ont encore été faconnées par une multiplicité de traditions culturelles et reli-
gieuses. Des pays a dominante musulmane et orthodoxe ol presque toute la
population se déclare religieuse, aux pays protestants ou 'appartenance reli-
gieuse est moins développée, la carte de la grande Europe est trés composite.
La palette des normes sociales et des valeurs a donc de fortes chances de se
révéler disparate, certains pays valorisant le conformisme ou le respect des
obligations statutaires, d’autres mettant davantage l'accent sur des valeurs
postmatérialistes comme la réalisation de soi ou 'autonomie personnelle.

Il nest pas simple de repérer les tendances lourdes a 'oceuvre en Europe.
Chaque pays est constitué de régions dont la culture n'est pas identique (par
exemple, entre les Belgique francophone et néerlandophone, entre Allemagne
de I'Ouest et de I'Est, entre Italie du Nord et du Sud). Chaque société est com-
posée de groupes et de milieux divers, dont les valeurs n'évoluent pas forcé-
ment dans le méme sens. Des écarts peuvent exister selon le genre, les classes
d’age et les générations: hommes et femmes, jeunes et vieux ne partagent
pas en tous domaines les mémes orientations fondamentales. Les groupes
socioéconomiques sont aussi trés contrastés a 'intérieur de chaque pays: des
riches et des pauvres; des gens qui ont fait des études universitaires et des
illettrés; des fonctionnaires dont 'emploi est garanti jusqua la retraite, des
personnes en situation d'emploi précaire et des chomeurs; des travailleurs
indépendants, des cadres supérieurs, des employés et des ouvriers...
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A ces oppositions classiques viennent se surajouter d’autres lignes de ten-
sion potentielle: entre les gens de droite et les gens de gauche; les catho-
liques, les protestants et les orthodoxes plus ou moins fervents, les adeptes
d’autres religions, les indifférents et les athées... Une société n'est donc jamais
parfaitement homogene a elle-méme. Tous les groupes ne vivent pas selon la
méme culture ni avec les mémes valeurs. La seconde partie du livre s’attache
a montrer comment ces grands clivages objectifs, internes aux sociétés euro-
péennes, se traduisent aussi  plus ou moins en clivages de valeurs. On
essaie donc d’expliquer les différences de valeurs telles qu'on peut a la fois les
observer entre individus, entre milieux sociaux et entre pays.

L'Europe na pas de frontiéres naturelles. Presque tous les chapitres de
I'ouvrage traitent au moins des vingt-sept pays de 'Union européenne (en
2008), qui constituent 'Europe la plus institutionnalisée, celle dont les méca-
nismes de régulation sont les plus forts. On tentera ainsi d’identifier, au fil
des chapitres, dans quelle mesure la construction européenne a permis,
sinon une uniformisation des modes de vie, au moins une homogénéisa-
tion des systéemes de valeurs. Mais il sera parfois utile de prendre en compte
une Europe plus large de 'Atlantique a 'Oural! pour mieux mettre en
lumiere 'impact de certaines différences structurelles ou contextuelles, par
exemple le poids de la matrice religieuse des cultures, les variations selon
le niveau de développement des pays, ou encore les spécificités de I'Europe
institutionnelle par rapport a une Europe plus étendue mais moins unifiée
politiquement...
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